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Un factor de importancia en la conservación de los espacios naturales es la detección 
temprana de los problemas medioambientales que puedan conducir a su deterioro. La 
gran extensión de la Sierra de Guadarrama, junto con la presión que sufre su entorno 
natural, ya sea por el elevado número de personas que la visitan cada fin de semana, o 
como consecuencia de los municipios que la rodean o existen dentro de ella, hace a 
veces difícil la detección de estos problemas. 
  
Pero por otra parte, contamos “a coste cero” con una nutrida red de “observadores 
voluntarios”: los cientos de montañeros que cada fin de semana salen a caminar por 
nuestras montañas. Hoy en día la gran mayoría de estas personas llevan al monte una 
cámara digital y/o un teléfono móvil con capacidad de hacer fotos de buena resolución. 
  
La idea que os propongo es crear una dirección de Internet de la FMM donde los 
montañeros puedan (podamos) enviar las fotos de aquellos problemas medioambientales 
que nos encontremos en nuestras salidas al monte (basura, restos de fogatas, rodadas de 
vehículos fuera de las zonas permitidas para su circulación, aves envenenadas,…). 
  
No se trata de hacer una foto-denuncia “y ya está”, se trata de identificar los problemas 
desde un punto de vista “técnico”, obtener una valiosa información estadística de las 
zonas más castigadas, para luego poder proponer a los organismos públicos 
competentes las actuaciones que permitan solucionar los problemas observados, y/o 
poner en conocimiento del SEPRONA aquellas agresiones al medio que requieran de su 
intervención. 
  
Caso de ser seleccionada, se debería difundir esta idea en el boletín de la FMM y a nivel 
de los clubes, de manera que se mantuviera en activo al menos durante un año. Esto 
permitiría evaluar las zonas más afectadas en función de la época y de los tipos de usos 
de la montaña según las estaciones del año. 
  
Los datos que deberían acompañar a cada foto enviada deberían ser: 
… Campos obligatorios: Fecha y Lugar. 
… Campos voluntarios: nombre de la persona o personas que fotografiaron el problema 
medioambiental. 
  
El nombre de el(los) autor(es) debe ser voluntario para respetar la privacidad de los 
colaboradores si así lo desean. Por otra parte, no dar el nombre no resta credibilidad al 
problema observado, ya que “una foto no miente” en si misma. 
  
Esto es todo. 
 


